
Estimadas familias: 

Desde la A.D. Ingenieros Industriales de Las Rozas y el AMPA El Cantizal, nos 
complace presentarles el nuevo servicio de actividad extraescolar. 

¿De qué se trata? 

Facilitar o mejorar la conciliación familiar de las familias del colegio El Cantizal, a 
través del fomento de la actividad física, los hábitos saludables, el compañerismo, 
el respeto, el trabajo en equipo y el esfuerzo personal. Para ello hemos 
desarrollado una actividad que va a permitir la realización de diversas actividades 
junto con la práctica y aprendizaje del Rugby 

Para los más pequeños, de Infantil, nacidos en 2020, 2021 y 2022, se trata de una 
actividad grupal en la que se desarrollaran diversos juegos y actividades para 
fomentar el desarrollo psicomotriz, la agilidad y el desarrollo de la coordinación 
ojo-mano y la autonomía. Seguidos del “entrenamiento” y aprendizaje de las 
nociones básicas del rugby que reforzarán esos conceptos. 

Para los más mayores, de 1º a 4º de Primaria, nacidos en 2019, 2018, 2017 y 
2016, se trata de una actividad de acompañamiento, para reforzar los hábitos de 
estudio y trabajo diario junto con la actividad física. En la que un adulto les 
ayudará con sus tareas diarias (deberes) y posteriormente se incorporarán al 
entrenamiento de su categoría. 

Detalle y horario: 

16:00 - Recogida de los niños en el colegio y traslado al campo de rugby. 

- Infantil: Realización de juegos, pintura, baile… 
- Primaria: Acompañamiento en la realización de los deberes y tareas diarias 

en sala acondicionada.  

17:00 - Cambio de ropa y merienda. 

17:30 - Entrenamiento de rugby (Cada uno con su grupo de edad). 

18:30 - Fin del entrenamiento y recogida en el campo de rugby. (Sub4 Sub6 y Sub8) 

19:00 - Fin del entrenamiento y recogida en el campo de rugby. (Sub10) 

¿Qué necesitan llevar? 

- Ropa cómoda, tipo chándal y zapatillas de deporte. El que quiera puede 
llevar una bolsa con ropa específica para la actividad y se le ayuda a 
cambiarse. 

- Merienda. 
- Botella de agua y protector bucal. 



Precio: 

 

- Matrícula: Pago único de 45,00€. 
- Licencia federativa: Pago único que se abonará con la matrícula. 
- Equipación: Pago único que se abonará con la matrícula y la licencia 

federativa.  

Descuentos:  

- Descuento del 20% para segundos hermanos por orden de nacimiento en 
la cuota club. 

- Descuento del 30% para tercero y sucesivos hermanos por orden de 
nacimiento en la cuota club. 

- Descuento del 10% en el total de la cuota club si se realiza el abono 
completo en un solo pago.  

- Primer mes gratis. Los jugadores de nueva incorporación al club (aquellos 
que nunca hayan estado federados con Industriales) recibirán una 
bonificación equivalente a una cuota gratuita. 

- Descuento de 5€ en el servicio de recogida para socios del AMPA el 
Cantizal. 

Avisos:  

- Las actividades no son divisibles, sólo se puede tener el servicio de 
recogida si se es miembro del club. 

- No se tramitará ninguna ficha de jugadores que no estén al corriente de 
pago de temporadas anteriores.  

- Las cantidades abonadas no será reembolsadas en caso de causar baja en 
la escuela, una vez empezada la temporada. 

Fecha de inicio, contacto e inscripción:  

Inicio: Miercoles 1 de octubre 

Contacto (WhatsApp): 629 36 76 18 (Miguel) 

Año de nacimiento Categoría Matricula
Licencia 

Federativa 
(Seguro)

Equipación Cuota Club
Servicio 

Recogida
Total mes

Descuento 
socios AMPA

Precio socios 
AMPA

2022, 2021, 2020 Sub4/6 45,00 € 32,00 € 80,00 € 32,50 € 33,00 € 65,50 € 5,00 € 60,50 €
2019, 2018 Sub8 45,00 € 32,00 € 80,00 € 32,50 € 33,00 € 65,50 € 5,00 € 60,50 €
2017, 2016 Sub10 45,00 € 32,00 € 80,00 € 37,50 € 33,00 € 70,50 € 5,00 € 65,50 €


