
 

 

 

     

Desde el AMPA de El Cantizal lanzamos este curso intensivo ABIERTO A TODOS LOS JOVENES. 

Para chic@s de 11 a 17 años. 

La información es conocimiento. Y el conocimiento siempre es un valor añadido. 

CURSO:  Educación   Afectivo-sexual 
 

El objetivo de este curso/taller es desarrollar:  

  Establecer relaciones entre iguales en base al respeto, afecto, tolerancia. 

 Comprender como se va desarrollando el ser humano desde la niñez a la madurez. Cambios 

corporales. 

 El proceso a personas sexuadas. Orientaciones y dudas. 

 La base de toda relación es el respeto. Erradicar la violencia de género.  

Poner atención al acoso y celos.  

 Concepto amplio de sexualidad. Amor/Sexo.  

 Autoconocimiento – Autoestima. 

 Si no me respeto y no me quiero no podre respetar y 

querer. 

 Acercarles al mundo de las Enfermedades de 

Transmisión Sexual. 

 Roles sociales. Presión de grupo. 

 Heterosexualidad–Homosexualidad–Transexualidad. 

 Orientar en el proceso de los jóvenes en sus reacciones afectivo-sexuales. 

 Acercarles la realidad sobre las redes sociales, whastapp, Instagram en sus relaciones. 

 

Edad: Entre 11 y 17 años. (ABIERTO A TODOS. No solo alumnos de El Cantizal)  

 

Horario: Interesados enviar mail o whastapp para formar los grupos según disponibilidad. 

Opción 1: Sábado intensivo. Opción 2: Tarde de 2 sábados. Opción 3: Tarde de 3 viernes. Total 9horas. 

 

Honorarios: Curso completo 9 horas, 80€ socios del AMPA de El Cantizal. 90€ no socios o externos. 

 

Las plazas: Se adjudicarán por riguroso orden de inscripción.  

Más información sobre los profesionales, sesiones, principios éticos, artículos etc. en las páginas webs: 

www.todoape.es   www.terapia-familiar.es 

 

Para cualquier consulta o realizar inscripciones: 

Enviar mail a   info@todoape.es     o    whastapp a 657358275. 
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